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大班教學

必修課

比如說微積分、統計學、經濟學、會計學、或者財務管理學

等課程

開設於大學一年級或者二年級，進階課程學習的基礎

學生來源多元，學習背景差異大

連續 3 節課的安排，師生都疲憊



大班教學現場

傳統講述教學

教學現場秩序不易掌握，要求學生到課堂上聽講，但無法強迫

學生學習

一個教室兩個世界

師生互動不易，雖可透過提問方式讓教學活化，然而:
大部分學生通常是害羞表達或者不願表達的一群

一個教室兩個世界，對學生差異性掌握程度低。

老師自問自答，班上氣氛尷尬



翻轉教學法

翻轉教學法



翻轉教學法

「翻轉課堂是指教育者賦予學生更
多的自由，把知識傳授的過程放在
教室外，讓大家選擇最適合自己的
方式接受新知識；而把知識內化的
過程放在教室內，以便同學之間、
同學和老師之間有更多的溝通和交
流。」

INTEL全球教育總監
Brian Gonzalez



TBL是將翻轉教學法設計成團體學習的模式

團體導向學習Team Based Learning (TBL)教學法

 TBL是將翻轉教學法設計成團體學習的模式

老師從原來講授的角色轉為學習環境的設計、引導與協助

課堂時間的重心放在學生應用知識而不是吸收新的課程內容

重自我學習外，更重視團隊合作的能力



培養自主學習/批判性思考/團體合作能力
團體績效＞個人成就

小組合作學習：組員是學習者也是教學者

團體導向學習Team Based Learning (TBL)教學法

培養自主學習/批判性思考/團體合作能力

團體績效＞個人成就

小組合作學習：組員是學習者也是教學者



團體導向學習Team Based Learning (TBL)教學法



TBL 課堂實踐現況

學生會預習嗎?一個教室2個世界(或者接近1個世界)

課前準備確認測驗面臨的問題

課堂小組討論的問題(時間掌控的兩難)



TBL 課堂實踐現況

課前 課前

準備 準備

課前 課前

教師 準備 教師 準備

教(講課) 測試 教(講課) 測試

小組 小組

討論 討論

課堂內 課堂內 教師

應用 練習及 練習及 教(講課)

應用 應用

應用所學知識與觀念

修正後TBL傳統教學法 團體導向教學法

學習新知識與觀念



TBL 課堂實踐現況



TBL 課堂實踐現況



TBL 課堂實踐現況



TBL 課堂實踐現況



TBL 課堂實踐現況



TBL 課堂實踐現況



TBL 課堂實踐現況

學生參與
課輔角落



教學現場心得總結

一個教室還是會有2個世界，但有機會走入害羞被動或者落後的
那個世界，進而給予協助及鼓勵

做中學，激起學生學習動機及興趣

學生做中學之後，回饋時間或者回到傳統講授時間，提升學生注
意力

課堂經營很重要，可活絡教學現場，增進學習效率

對師生來說3節課不再那麼難熬



教學現場心得總結

時間掌控很難但很重要
回饋單設計(大班&即時回饋)及提供課後revise 的機會

需要多位助教幫忙，助教素質很重要

備課時間很長
每個分組個案設計

從金融時事學習及應用
增進Excel資料分析及報告圖像化表達技巧

分組的兩難與調整



申請教學實踐計畫心得分享

必須大量蒐集及閱讀教學理論及方法相關文獻

質性研究方法的挑戰

人類研究倫理審查要求

不只是教學現場的改進而是教學研究


